
Ｕ-8．９ Ｕ-10 Ｕ-11 Ｕ-12

１ 水 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

２ 木 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

３ 金 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

４ 土
U-10リーグ
長浜中央公園

U-10リーグ
長浜中央公園

自主TR ラモスカップ

５ 日 自主TR
TR8：00～10：00
長浜中央公園

TR8：00～10：00
長浜中央公園

ラモスカップ

６ 月 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

７ 火 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

８ 水 自主TR 自主TR 自主TR
TR 18：30～20:00　in 人工芝

ジュニアユース練習会

９ 木 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

１０ 金 自主TR
①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁自主TR
①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁自主TR 自主TR

１１ 土 自主TR
①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁自主TR
①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁自主TR
TRM　10：30～12：00

(サンフレッチェくにびきFC　U-15）
in 明石三刀屋グランド

１２ 日
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド

①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁TR8：30～10：30
上津チャレンジフィールド

①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁TR8：30～10：30
上津チャレンジフィールド

TRM10：30～16：30
FC reverse Jr(愛媛）

上津チャレンジフィールド

１３ 月
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド

①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁TR8：30～10：30
上津チャレンジフィールド

①サガン鳥栖主催大会（メンバー選考）

➁TR8：30～10：30
上津チャレンジフィールド

TRM10：30～16：30
FC reverse Jr(愛媛）　Jフィールド岡山（岡山）

上津チャレンジフィールド

１４ 火 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

１５ 水 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

１６ 木 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

１７ 金 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

１８ 土
TRM10：30～15：30

Jフィールド津山（岡山）
上津チャレンジフィールド

TRM10：30～15：30
Jフィールド津山（岡山）
上津チャレンジフィールド

TR8：30～10：30
上津チャレンジフィールド

TR8：30～10：30
上津チャレンジフィールド

１９ 日
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド

TRM　10：30～13：00
(サンフレッチェくにびきFC　U-15）

in 上津チャレンジフィールド

２０ 月 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

２１ 火 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

２２ 水 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

２３ 木 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

２４ 金 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

２５ 土
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド
TR8：30～10：30

上津チャレンジフィールド

①TR8：30～10：30
➁TR10：30～12：30

上津チャレンジフィールド

TR10：30～12：30
上津チャレンジフィールド

２６ 日 自主TR 自主TR 自主TR 全日本出雲支部予選

２７ 月 自主TR 自主TR TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

２８ 火 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

２９ 水 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

３０ 木 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in 人工芝

３１ 金 自主TR 自主TR 自主TR 自主TR

備考１ 練習（土・日含む）集合時間を30分前集合とする
備考２ 公式戦・練習試合集合時間を1時間30分前集合とする

2025サンフレッチェくにびきフットボールクラブU-12　10月スケジュール

備考３ 上津チャレンジフィールド　住所　島根県出雲市上島町１７０５

ご不明な点等ございましたら　（安野）までお問合せください


