
Ｕ－13 Ｕ－14 Ｕ－１5 白 緑

1 （水） プログレスＵ１３ｖｓシーガル広島　in 長浜公園 県トレセンＵ１４　in 浜山 県トレセンＵ１５　in 浜山

2 （木） TR 9：00～11:00　in 長浜公園

3 （金） フォワードカップ2019 運営 フォワードカップ2019 運営 フォワードカップ2019

4 （土） フォワードカップ2019 運営 フォワードカップ2019 運営 フォワードカップ2019

5 （日） フォワードカップ2019 運営 フォワードカップ2019 運営 フォワードカップ2019

6 （月） TR＆運営 9：00～15:00　in 長浜公園 TR＆運営 9：00～15:00　in 長浜公園 プログレスＵ１５ｖｓファジアーノ岡山in 長浜公園

7 (火） 自主TR 自主TR 自主TR

8 （水） トレーナー栄養講習 18：30～20:00　in 浜山会議室 トレーナー栄養講習 18：30～20:00　in 浜山会議室 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○ ○

9 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

10 （金） TR 18：30～20:00　in サン電子G TR 18：30～20:00　in サン電子G TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○ ○

11 （土） TR 10：00～15:00　in サン電子⇒長浜公園（解散） Ｊサザンクロスｖｓカマタマーレ讃岐　in 長浜公園 TR 10：00～11:30　in サン電子G

12 （日） プログレスＵ１３vsＪフィールド岡山　in 長浜公園 TR＆運営 9：00～14:00　in 長浜公園 プログレスＵ１５ｖｓバイエルン　ツネイシin ツネイシF

13 （月） 自主TR 自主TR 自主TR

14 (火） 自主TR TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

15 （水） TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

16 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

17 （金） TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：30～20:00　in サン電子G ○ ○

18 （土） TR 14：00～16:00　in サン電子G TR 14：00～16:00　in サン電子G TR 14：00～16:00　in サン電子G

19 （日） TR 14：00～16:00　in 長浜公園 TR 14：00～16:00　in 長浜公園 プログレスＵ１５ｖｓヴィパルテin 津山陸上

20 （月） TR 18：00～20:00　in 人工芝 自主TR 自主TR ○

21 (火） 自主TR TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

22 （水） TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

23 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

24 （金） TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

25 （土） TR 14：00～16:00　in サン電子G TR 14：00～16:00　in サン電子G TR 14：00～16:00　in サン電子G

26 （日） 自主TR 自主TR プログレスＵ１５ｖｓ高川学園in 高川学園第２G

27 （月） TR 18：00～20:00　in 人工芝 自主TR 自主TR ○

28 (火） 自主TR TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

29 （水） TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

30 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

31 （金） TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 TR 18：00～20:00　in 人工芝 ○

2019サンフレッチェくにびきジュニアユース 5月スケジュール

TRM13:00～17:00vs立正大淞南高ｖｓヴェルスパ大分 in 長浜公園

備考１ ５/１（水）県トレセンＵ１４・１５（出雲）　　

備考２ ５/２６（日）県トレセンＵ１３・１４・１５（出雲）　　


