
Ｕ－13 Ｕ－14（Bチーム） Ｕ－15(Aチーム）

1 （月） 自主TR 自主TR

2 (火） 自主TR 自主TR

3 （水） TR 8：00～10:00　in サン電子G TRM　11:00～16:00　ｖｓ　ＦＣＶｉｐａｒｔｅ　inサン電子Ｇ

4 （木） ＹＦジュニアユース杯　Ｕ-14　in　Ｊ－GREEN堺　 自主TR

5 （金） ＹＦジュニアユース杯　Ｕ-14　in　Ｊ－GREEN堺　 TR 13：00～15:00　in サン電子G

6 （土） 自主TR プログレスリーグ開幕戦vsファジアーノin岡山学芸館人工芝

7 （日） 2013　入団式&TR　in 出雲健康公園会議室 2013　入団式&TR　in 出雲健康公園会議室 2013　入団式&TR　in 出雲健康公園会議室

8 （月） 自主TR 自主TR 自主TR

9 (火） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

10 （水） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

11 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

12 （金） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

13 （土） TR 8：30～10:30　in サン電子G TR 8：30～10:30　in サン電子G プログレスリーグ2節vs廿日市FCin松江運動公園補助

14 （日） TRM　13:00～16:00　ｖｓ開星中　in　開星中Ｇ TRM　13:00～16:00　ｖｓ開星中　in　開星中Ｇ TRM　10:00～12：00vs開星中　in開星中Ｇ

15 （月） 自主TR 自主TR 自主TR

16 (火） 自主TR 自主TR 自主TR

17 （水） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

18 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

19 （金） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

20 （土） TR&運営準備・応援 9：00～16:00　in 島根富士通 TR&運営準備・応援 9：00～16:00　in 島根富士通 プログレスリーグ3節vsバイエルンツネイシin島根富士通

21 （日） 浜山マラソン&ＴＲ10：00～12：00 浜山マラソン&ＴＲ10：00～12：00 浜山マラソン&ＴＲ10：00～12：00

22 （月） 自主TR 自主TR 自主TR

23 (火） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

24 （水） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G

25 （木） 自主TR 自主TR 自主TR

26 （金） TR 18：00～　in サン電子G TR 18：00～　in サン電子G 自主TR

27 （土） TRM　時間未定　vsサンフレびんご　in　サン電子Ｇ TRM　時間未定　vsサンフレびんご　in　サン電子Ｇ ＴＲＭ　時間未定　ｖｓ大社高　in　大社高Ｇ

28 （日） 浜山マラソン&ＴＲ10：00～12：00 浜山マラソン&ＴＲ10：00～12：00 浜山マラソン&ＴＲ10：00～12：00

29 （月） TR 15：00～17:00　in サン電子G TR 15：00～17:00　in サン電子G プログレスリーグ4節vsガイナーレ　inＹＡＪＩＮスタジアム

30 (火） 自主TR 自主TR 自主TR

4/28～4/29　県トレセン　＠三刀屋明石ヶ丘公園 4/28～4/29　県トレセン　＠三刀屋明石ヶ丘公園 4/28　県トレセン　＠三刀屋明石ヶ丘公園

2013サンフレッチェくにびきジュニアユース 4月スケジュール

どれだけチームが一丸になれるか？常に自分に問え！！

備考

心の準備、戦う姿勢、謙虚な気持ち＝勝ち抜ける選手像


